
令和７年度学校給⾷調理実技講習会を開催しました！ 

2025 年 12 ⽉ 12 ⽇（⾦）にエル・パーク仙台にて「令和 7 年度学校給⾷調理実技講習
会」を開催いたしました。 

講師に⼀般財団法⼈ 広南会 広南病院の管理栄養⼠/医学博⼠の五⼗嵐祐⼦⽒をお招きし
「減塩でおいしい給⾷」というテーマで講義及び調理実習を⾏っていただきました。 

今後の献⽴作成に役⽴てていただける内容になったのではないかと感じています。 
来年度も開催を予定しておりますので、その際はぜひご参加お待ちしております。 

   

   

   


