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出前授業を再開しました。 
令和５年度，３年ぶりに⾷育出前授業を再開しました。今年度は 11 ⽉１⽇に宮城県夜間⾼等

学校給⾷研究会の研修会，11 ⽉ 22 ⽇に東⼩野⽥⼩学校５年⽣と６年⽣、12 ⽉ 7 ⽇に東宮城野
⼩学校５年⽣を対象とした出前授業を再開することができました。授業は１時間または，２時間
とそれぞれのご要望に応じて展開しました。その様⼦を写真で紹介します。 

来年度（令和６年）の年間⾏事予定を策定する時期だと思いますが，出前授業を取り⼊れてい
ただければ幸いです。ご連絡お待ちしております。（022-797-9064 ⾷育安全課） 

夜間⾼等学校給⾷研究会の研修会では１時間(座学とかつお節削り体験，出汁の飲み⽐べ)で実施し
ました。 

東⼩野⽥⼩学校では５年⽣・６年⽣それぞれ２時間（座学とかつお節削り体験，出汁とり実習，出
汁の飲み⽐べ，みそ汁作り実習，試⾷，質疑応答)で実施しました。 

東宮城野⼩学校５年⽣では親⼦（児童 23 ⼈，保護者 20 ⼈参加）で２時間（座学とかつお節削り
体験，出汁とり実習，出汁の飲み⽐べ，みそ汁作り実習，試⾷，質疑応答)で実施しました。校⻑先
⽣，教頭先⽣にも参観いただき，親⼦で和気あいあいの出前授業となりました。 

宮城県学校給食会は、学校給食の実施と食育の推進を支援する公益財団法人です。


